
 

 
Actividad didáctica 

Mi constelación favorita 
 

Recurso  Explorando Stellarium: un mapa de las estrellas 

Formato Video 

Tema de Física 

vinculado 

● Cuerpos celestes 

● Constelaciones 

Objetivo Explorar constelaciones mediante el uso de un simulador.  

 
 

Pasos: 

 

1. Introducción  

● Explica brevemente que Stellarium es un planetario digital, que muestra un cielo 

en 3D. 

● Proyecta el video “Explorando Stellarium: un mapa de las estrellas”. 

● Indica a los estudiantes cómo acceder a la versión web del simulador: 

Stellarium 

https://stellarium-web.org 

 

● Brinda unos minutos para que los estudiantes exploren libremente para 

familiarizarse con la herramienta. 

 

 

2. Configuración inicial 

● Solicita a los estudiantes que configuren el simulador para que muestre el cielo 

desde su ubicación actual. También pueden seleccionar manualmente su 

entidad. 

https://stellarium-web.org/


 

 
 

3. Exploración de constelaciones 

● Explica cómo activar cada una de las opciones mediante los iconos de la parte 

inferior.  

 
● También pueden usar el campo de búsqueda para localizar constelaciones 

específicas y ver su ficha. Si lo requieren, pueden utilizar el traductor de Google 

para conocer el significado de un término o traducir algunos textos.  



 

 
 

● Invita a los estudiantes a que elijan su constelación favorita o una que les 

interese. Guíalos para localizarla o utilizar el campo de búsqueda, hacer zoom 

para observar más de cerca y consultar la información. 

● También pueden retroceder o adelantar el tiempo para ver cómo se verá en el 

cielo según la ubicación seleccionada. 

 

 

 

 

 

 

 

4. Registro de observaciones 

● Pide a los estudiantes que registren en sus cuadernos los siguientes datos: 

o Nombre de la constelación 

o Estrellas principales que la componen en un dibujo esquemático 

o Su posición en el cielo según la ubicación seleccionada. 

5. Exposición y reflexión final 



 

● Organiza una breve ronda de exposición en la que cada estudiante comparta 

con el grupo su constelación seleccionada, lo que aprendieron de ella y por qué 

la eligieron.  

● Invita a los estudiantes a sugerir constelaciones para buscarlas juntos y explorar 

sus características en tiempo real. 

● Resalta cómo la tecnología facilita el estudio de la astronomía. 

 

 


